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B.':fmg tinh than trach nhiém, sy tan tuy va tam huyén vol nghé, co gido Pang
Phac Minh Ban — Gido vién day mon Thé Duc — Truong THCS Nguyén Tréi
(Quan Thanh Xuan — Ha N6i) d3 mang lai nhiéu thanh tich GD dang ty hao cho
nha truong, théng qua nhiing thanh tich vé phong trao thé duc thé thao cua
truong, hoc sinh danh dugc trong cac cudc thi do Quan, Thanh Phé d3 td chire
do c6 phu trach...

Quan trong hon, tinh thdn ham hoc hoi, khong ngimg sang tao cua cd di tro
thanh tim guong sang trong sy nghiép trong ngudi, xung dang dé can b, giao
vién va hoc sinh cua truong noi theo.

Hon 30 nam budc chan vao nghé gido, ciing 14 ngan Ay thoi gian co gido Pang
Phac Minh Ban gan bo véi nhidu mai truong & cac dia phuong khac nhau va ¢
6 da ding chan tai ngoi trudng mang tén Nguyén Trai — Truong THCS Nguyén
Trai . Co tét nghiép Truong Pai Hoc Thé Duc 1 — khoa Gido duc thé chat nam
1979 véi tAm bang loai gioi, c6 Pang Phac Minh Ban dugc tiép nhan vé cong tac
Doan tai nha may lién hop di€t Nam Dinh, dén thang 4 nam 1994 c6 duoc
chuyén cong tac vé giang day tai truong THCS Nguyén Trai — thuoc Phong Giao
Duc quan Pong Pa. Tir d6 dén nay trong giang day c¢d ludn ludn hoc hoi kinh
nghiém giang day tir ddng nghiép, tu bdi dudng chuyén mon dé trau doi kién
thuc dé nang cao trinh d giang day. Vi vy ma c6 da dat duoc nhiéu thanh tich
cao trong sy nghiép gido duc nhu :

-Ttr nam 1998 dén nay c6 lién tuc dat danh hiéu Gido vién day gioi cap truong.
-Nam hoc 2001-2002 C6 dat gido vién day giodi cip Quan.

-Nim hoc 2004-2005 C dat danh hiéu Gido vién day gioi cap Quan.

-Nim hoc 2006-2007 C6 dat danh hiéu Gido vién day gioi cip Quan.

-Nam hoc 2007-2008 C6 dat danh hi€u Gido vién day gidi cép Quan va dat danh
hiéu Chién sy thi dua va dat danh hiéu gido vién day gioéi cip Thanh Phé.

Ttr @6 dén nay ¢6 van ludn ludn tham dy cac cudc thi cua trudng, quan va thanh
phd to chirc. Va ¢ dd duoc phong GD&PT quin Thanh Xuin danh gia cao vé
chuyén moén ving vang , c6 da dugc phong GD tin nhiém va lam cdn bd mang
ludi vé& chuyén mon.

“Voi toi, cong viéc trong tdm cua nguoi gidao vién chinh la nhitng gio lén
[6p. Toi luon tam niém lam thé nao dé cé nhitng gio hoc hay, thu hut duoc sy
hung thu say mé hoc tdp cua hoc sinh. Tuy theo trinh do cua hoc sinh ma minh
nghién ciru tim ra nhirng phwong phdp giang day sao cho phu hop voi ting lira
tuoi, timg doi twong hoc sinh lam cho tiét hoc sinh dong hongiiip cho hoc sinh
phat trién dong déu vé thé lirc va tri tué”- c6 gido Pang Phdc Minh Ban dd noi.



V& phong trao thé duc thé thao, c6 12 ngudi rat yéu nghé, mén tré va tdm 10ng tat
ca vi hoc sinh than yéu cta minh . C6 di truyén lai nhiing kién thitc co ban cho
cac em hoc sinh bén canh dé c6 d3 tim hiéu va manh dan xady dung tiét chuyén
dé vé mon khiéu vii thé thao dé gido vién cac trudng hoc hoi va dua ndi dung
nay vao cac gio hoc thé duc chinh khoa va ngoai khoa gitip cac em hoc sinh
duoc tiép can véi mot mon thé thao dang phat trién trong va ngoai nudc.

Tir nhitng kién thitc ma ¢6 da truyén cho hoc sinh vi vay cac em da rat
htg thu hoc , tap luyén va da dat duogc nhiéu thanh tich cao trong cac cudc thi
Hoi khoe phu dong cip Quan va cap Thanh Phé t chirc nhu:

-Nam hoc 2009-2010 dat 1 HCV, 1 HCB mon Khiéu vii thé thao cip Thanh Phé.
Nam hoc 2010-2011 dat 3 HCB mén khiéu vii cap Thanh Phé

Nam hoc 2011-2012 dat 3 HCB mon khiéu vii thé thao cAp Thanh Phé.

Ngoai ra, trong cac Hoi khoe phu dong do Quén t6 chiic ¢6 di huan luyén hoc
sinh thi dau va dat duoc rt nhiéu giai cho trudng.

La mot co gido day bo mén thé duc voi sy nhiét tinh ning nd, chan hoa
voil déng nghi¢p va dugc sy tin yéu cua moi nguoi ¢ da dugce bau vao ban chép
hanh Cong Poan nha truong trong nhiéu nhiém ky, da t6 chirc nhiéu hoat dong
cham lo doi séng vat chit va tinh than cho can bd - cong nhan vién chie, lao
déng. V6i nhitng dong gop va coéng hién khong ngimg ctia ¢6 gido Minh Ban vi
vay nhiéu nam lién tuc cong doan truong THCS Nguyén Trii duoc cong doan
nganh GD quén Thanh Xuén dénh gia tap thé cong doan viing manh xuat sac.
Niam hoc 2004-2005 ¢6 Minh Ban dugc nhan gidy khen ciia Cong doan nganh
trong phong trao “Gioi viéc truong, dam viéc nha” . Trong gia dinh c6 1a nguoi
phu nit ddm dang , nhan hau, chdm so6c ché)ng con tan tuy khéo 1€o. Cac con cua
¢ déu ngoan va truong thanh. Khong nhung thé, c6 con 1a ngudi con hiéu thao
cham s6c b me gia tir bira an dén gidc ngtl v6i tinh yéu thuong vo bd bén. Véi
nhitng nd luc khong ngimg nghi ctia ban than, mic du siap dén tudi nghi huu
nhung c6 van miét mai va nhiét tinh xay dung nhing tiét day hay dé chung t6i 1a
nhimg nguoi déng nghiép hoc héi ...

C0 giao biang Phac Minh Ban thuc sy la mot tAm guong dao duc tu hoc
va ty sang tao dé hoc sinh va déng nghiép noi theo.

Ha Noi, ngay 14 thang 1 nam 2018
Ngudi viét

Nguyén Thi Kim Thi






